Camara Municipal de ltapecericsa
Estado de Minas Gerais

PROJETO DE LEI N° 041/2025

“INSTITUL A SEMANA MUNICIPAL DE
PREVENCAO E COMBATE AO DIABETES
MELLITUS E A HIPERTENSAO ARTERIAL
SISTEMICA NO AMBITO DO MUNICIPIO DE
ITAPECERICA/MG E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS”

A CAMARA MUNICIPAL DE ITAPECERICA/MG, no uso de suas atribuicdes legais
conferidas pela Lei Orgdnica Municipal, aprova:

Art. 1° Fica instituida, no &mbito do Municipio de Itapecerica/MG, a Semana Municipal
de Prevengéo ¢ Combate ao Diabetes Mellitus e a Hipertensdo Arterial Sistémica, a ser
comemorada, anualmente, na semana que compreende o dia 14 de novembro, data em
que se celebra o Dia Mundial do Diabetes.

Art. 2° A Semana Municipal de que trata esta Lei tem como objetivos:

[ — Conscientizar a populagfo sobre a importancia da prevengdo, diagndstico precoce €
tratamento adequado do Diabetes Mellitus e da Hipertensdo Arterial Sistémica;

II - Estimular hébitos de vida saudaveis, como alimentagio equilibrada, pratica de
atividades fisicas e controle do estresse;

[II — Promover agGes educativas em escolas, unidades de saide e outros espagos
publicos, com distribui¢do de material informativo, palestras, campanhas de afericéio de
pressdo arterial e glicemia, entre outras;

IV — Envolver profissionais da saude, educacio e assisténcia social, bem como a
sociedade civil organizada, nas atividades da campanha.

Art. 3° As agdes previstas nesta Lei poderdo ser realizadas em parceria com instituigdes
publicas e privadas, organiza¢des nfio governamentais e associagdes representativas da
area da sande.

Art. 4° O Poder Executivo podera, por meio da Secretaria Municipal de Satide, incluir
as atividades da Semana Municipal de Prevengdo e Combate ao Diabetes Mellitus e &
Hipertenso Arterial Sistémica no calendario oficial de eventos do municipio.
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Art. 5° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdio por conta das dotacdes
orgamentarias proprias, ficando o Poder Executivo autorizado a suplementa-las, se
necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgo.

Sala das Sessdes, 13 de outubro de 2025.

ANTONIO HENRIQUE RODRIGUES MENEZES

...... ™™

VEREADOR
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JUSTIFICATIVA O PROJETO DE LEI N° 041/2025

O presente Projeto de Lei tem como finalidade instituir, no ambito do Municipio
de Itapecerica/MG, a Semana Municipal de Prevencéo e Combate ao Diabetes Mellitus e
a Hipertensdo Arterial Sistémica, a ser realizada anualmente na semana que compreende
o dia 14 de novembro, data em que se celebra o Dia Mundial do Diabetes.

A escolha dessa temdtica se justifica pela elevada prevaléncia do Diabetes
Mellitus e da Hipertensdo Arterial na populagéo brasileira, incluindo os cidadfos do nosso
municipio. Essas doengas crénicas ndo transmissiveis, silenciosas e progressivas, sio
consideradas sérios problemas de satde piiblica, estando entre as principais causas de
mortalidade e incapacidade no Brasil.

Dados do Ministério da Saude indicam que o niimero de pessoas com essas
enfermidades cresce a cada ano, sendo agravado por fatores como sedentarismo, mé
alimentacdo, obesidade e falta de acompanhamento médico regular. Em muitos casos, 0
diagnostico € tardio, o que dificulta o tratamento e amplia o risco de complicacSes graves,
como infarto, AVC, insuficiéncia renal, cegueira e amputagdes.

Diante desse cendrio, ¢ fundamental que o Poder Publico adote medidas de
conscientizagdo e prevengdo. A instituicio da Semana Municipal proporcionard a
populagdo acesso a informagBes qualificadas, orientacdes de profissionais de satde,
atividades educativas, avaliagdes simples como afericdo da pressdo arterial e teste de
glicemia, além de estimular habitos de vida mais saudaveis.

Vale ressaltar que o projeto ndo cria obrigages financeiras fixas, podendo ser
desenvolvido com parcerias, uso de estrutura j4 existente e envolvimento da sociedade
civil, sendo, portanto, de baixo custo e alto impacto social.

Portanto, apresentamos esta proposicio com o objetivo de fortalecer a educagio
em saude, melhorar a qualidade de vida da populagdo e contribuir para a reducgdo da
incidéncia e das complicagdes do Diabetes ¢ da Hipertensdo, solicitando o apoio e
aprovagdo dos nobres pares desta Casa Legislativa.

| -



